ALLTAGSKULTUR ERNAHRUNG SOZIALES

Wahlpflichtfach Klasse 7-10

Der Leftgedanke des Faches

,Die Kinder zu verantwortungsbewussten und

mundigen Konsumenten erziehen.”
A o3
*‘} AES passt zu dir, wenn du.. Servieon

* neugierig bist zu erfahren, was in unserem Essen steckt und wie man leckere
Gerichte zubereitet,

* wissen willst, wie man auf sich achten und fit bleiben kann,

» dich gerne in Projekten engagierst,

* beim Einkaufen kluge Entscheidungen treffen mdchtest,

* an Mode und Trends interessiert bist,
gerne in der Lernkiche und Textilwerkstatt mit anderen arbeitest.
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AES uﬂmmﬁ@@@ﬂ folgende l@[?’@l]@[h]@ und Inhalte

Werbung: Wie informiert Verbraucherbildung

und lockt sie mich?

Uberlegt und nachhaltig konsumieren

N\

praktische Erfahrungen sammeln /

Bedeutung von Kleidung

Probleme 16sen

Lernen durch

Stressbewaltigung

Engagement

sich beruflich orientieren

Gestaltung des Schulalltags

Freizeitgestaltung Essgewohnheiten

Lebens-

Nahen mit der Ndhmaschine Erndhrungspyramide/-kreis

gestaltung

Umgang mit (Taschen-)geld Erndhrungsformen und -trends

Zusammenleben in der Familie Grundtechniken der Nahrungszubereitung




